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El Dia Mundial de la Bicicleta se
celebra con la finalidad de promover
el uso de este medio de transporte,
llamar la atencidon sobre los derechos
de los ciclistas, asi como destacar sus
beneficios para la salud y la movilidad
sostenible.

La Asamblea General de la ONU
decidié declarar el 3 de junio como
Dia Mundial de la Bicicleta, adoptando
una resolucién el 12 de abril de 2018
en Nueva York, Estados Unidos.
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OBJETIVOS

* Sensibilizar, tanto a las autoridades como a los ciudadanos,
sobre mejorar su calidad de vida de acuerdo a la forma en que
se movilizan.

* Fomentar la creatividad y la participacion social, proteger y
promover activamente la seguridad peatonal y la movilidad en
bicicleta.

* Proponer soluciones a retos locales que incluyen Ia
contaminaciéon, el cambio climatico, el transporte, la salud, la
inclusion y la educacién, utilizando la bicicleta como modo de
transporte sostenible.
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Ruta
CITY TOURS

15K

LUNES 19 ABRIL
A partir de las 10:00 a.m.

Desliza para conocer la ruta
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@\Y@ CITY TOUR 15K - CALENTAMIENTO DMB 2021

LEYENDA

31 Recorido cicistes

@ Inicio - Fin

® Puntos de Interés Viemes 21 de mayo 10:00 am.

Durante los meses de abril y mayo se realizaron 2 city tours de calentamiento previos al Dia Mundial de la Bicicleta, los mismos se realizaron en zonas del

Distrito Nacional, Santo Domingo Norte y Santo Domingo Este.

Contd con la colaboracion de empresas como Bepensa, Domino s RD, Seguros Sura, Hotel Sheraton, Huella Verde y grupos de ciclistas que realizaron el
recorrido, ademas del apoyo de instituciones como Digesett, Comipol, Ayuntamiento Distrito Nacional, Ayuntamiento Santo Domingo Norte y Ayuntamiento

Santo Domingo Este.
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CITY TOURS DE CALENTAMIENTO
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PREMIOS

i

JEN QUE CONSISTE?

Dibuja un superhéroe cuyo
modo de transporte sea la
bicicleta.

4 MONDIAL LK BOCLTA
A/ B INTRANT

# CREATUBICIHERQERD
Y GANATE UNA BICI

18
LUGAR

1 Bicicleta y 1 cuenta de Ahorro
Divertido de La Nacional RD$2,000

900

LUGAR

1 Bicicleta y 1 cuenta de Ahorro
Divertido de La Nacional RD$1,500
Concurso para

JQUIENES PUEDEN PARTICIPAR?

I‘IiﬁOs y adolescentes 3% 1Impresora y 1 cuenta de Ahorro
= - - LUGAI Divertido de La Nacional RD$1,000
de 5a14 afios de edad. Nifios de 5 a 14 afios de edad,
divididos en las siguientes n -
categorias: Categoria de 10 a 14 afos)

18

LUGAR

1 Bicicleta y 1 cuenta de Ahorro
Divertido de La Nacional RD$2,000

e 5 afos a 9 anos

i MUNDIALDE 1A ICILETY ¢ 10 anos a 14 anos

| FINTRANT ‘ i ai 1 Tablety1cuenta de Ahorro
LUGAR L Divertido de La Nacional RD$1,500
D 1 Headset y 1 cuenta de Ahorro

gl

DESLIZA PARA
CONOCER LAS BASES

Esta actividad tuvo como objetivo incentivar a nifos y nifias a crear, mediante una
ilustracion un personaje que despierte motivacion y sea un héroe montando su
bicicleta. Fue realizado con el patrocinio del BID, Asociacién La Nacional, Aro y
Pedal y Cecomsa.

Estuvo dirigido a nifos de 5 a 14 afos de edad, se accedia a través de un
formulario que se encontraba en la pagina de INTRANT en donde los padres o
tutores debian completar los datos para inscripciéon y subir las fotografias de los
dibujos habilitado desde el dia 25 de mayo al 03 de junio. Mas de 50 nifos
estuvieron participando en esta iniciativa.

La seleccion de los 6 ganadores (3 en la categoria de 5 a 9 afos y 3 en la categoria
de 10 a 14 afos) estuvo a cargo de la ilustradora infantil @jayrisart y la profesora
de artes plasticas Eva Camilo de @gatodeparis.

Divertido de La Nacional RD$1,000 (Sl

CONCURSO INFANTIL DE DIBUJO: CREA TU BICIHEROE

RECEPCION DE L0S TRABAJOS

Los trabajos deben ser enviados a
través de un formulario en linea,
disponible en intrant.gob.do.

BASES DEL CONCURSO

DI MUNDIAL DE LA BICICLEWA
B INTRANT

| INTRANT

Los trabajos pueden ser realizados utilizando
cualquier tipo de material y papel.

El tema del dibujo es crear un nuevo superhéroe
que utilice la bicicleta, o que la bicicleta en si
misma se convierta en un personaje de superhéroe

FECHA DE ENTREGA

Los trabajos se podran enviar
hasta el dia 3 de junio 2021.

El personaje dibujado debe ser original (autoria
propia) y no haber sido tomade de otro lugar o
superhéroes tradicionales.

Sélo se podra presentar 1 obra por participante.
El superhéroe dibujado debe tener nombre.
Con el dibujo debera entregar una breve historia

que describa el personaje, su nombre y habilidades

- I = Con el apoyo de:
(1 parrafo de 10 lineas maximo).

\9 BID lzl La Nacional
andfs

PEDAL

f| JINTRANT

Los premios otorgados a los ganadores fueron los siguientes:
Categoria de 5 a 9 afos:

 Primer lugar: 1 Bicicleta y Cuenta ahorro RD$ 2,000
« Segundo lugar: 1 Bicicleta y Cuenta ahorro RD$ 1,500
 Tercer lugar: 1 Impresora y Cuenta ahorro RD$ 1,000

Categoria de 10 a 14 afos:
* Primer lugar: 1 Bicicleta y Cuenta ahorro RD$ 2,000

» Segundo lugar: 1 Tablet y Cuenta ahorro RD$ 1,500
» Tercer lugar: 1 Headset y Cuenta ahorro RD$ 1,000

El acto de entrega de premios estuvo encabezada por el director del
INTRANT, representantes de las empresas patrocinadoras y jurado.
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INSTITUTO NACIONAL DE TRANSITO
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q INTRANT

En coordinacion con la Alcaldia del Distrito Nacional, MOPC, DIGESETT y Pinturas Popular, se realizd la readecuacion de un tramo de la ciclovia
del D.N. que consistid en la implementacidon de un urbanismo tactico en el carril de transicion de la interseccion Av. Pedro Henriquez Urefia -
Av. Alma Mater con el fin de dar mas visibilidad a dicha transicién para seguridad de los ciclistas. 12



Ay INTRANT READECUACION DE CICLOVIAS Y URBANISMO TACTICO

Y TRANSPORTE TERRESTRE

En coordinacion con la Alcaldia de Santo Domingo Este, MOPC, Pinturas Popular, Constructora Bisono vy
Contrurama se reforzd la sefalizacion horizontal, y se colocaron muros bajos para segregar el carril de la
ciclovia y mejorar la seguridad de los ciclistas en la ciclovia de Santo Domingo Este, en la Av. Mirador Este.
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Ay INTRANT ENTREGA DE PATINETAS ELECTRICAS

Y TRANSPORTE TERRESTRE

Se realizd el acto de entrega patinetas eléctricas para ser utilizadas por agentes de la DIGESETT en la fiscalizacidon y supervision de la ciclovia
del Distrito Nacional. La donacion de estas patinetas fue realizada por la empresa Celeste Mobility Group.
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q INTRANT PEDALEA GSD

INSTITUTO NACIONAL DE TRANSITO
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Consistié en un recorrido de 67Km, partiendo del Km 5 — Mirador Sur (DN) y atravesando los municipios
:#DPodal S D SDO, Los Alcarrizos , SDN y SDE. Los participantes tenian la opcidn de realizar el recorrido completo o de
i L incorporarse en algunos de los puntos de hidratacion y registro que se tuvieron a continuacion:

tiene nueva fecha! ) . i
« Km 5, Mirador Sur, DN (inicio y fin)
El 01 de agosto Gran Santo

Dériinga se roverd en bici Entrada Zona Franca, Los Alcarrizos

. Ayuntz,ﬂmiento Santc_) Domingo Norte
§ o) cﬁo (ﬁ) Alcaldia Santo Domingo Este

Parqueo publico de Ciudad Colonial frente a terminal Don Diego en el malecén SD
8:00 AM.

JOAR: KM 5, PARQUE MIRADOR SUR

Debido a las disposiciones sanitarias por el COVID-19 contenidas en el decreto 349-41 se tuvo que
cambiar la fecha de la actividad, que estaba pautada el dia 3 de junio, realizandose el 01 de agosto,

% | AyINTRANT siempre cumpliendo con los protocolos sanitarios establecidos por el gabinete de salud promoviendo el
distanciamiento fisico y la vacunacion, por lo que personal del ministerio de Salud publica estuvo presente
en el evento.

Ay Peda alea sacosTo Al final del recorrido se realizaron rifas para todos los ciclistas que asistieron a la actividad, tales como:
INTRANT  Gran sanTo DOMINGO B el .- . . oy . . . .
bicicletas, certificados de almuerzos familiares, descuento en productos bicicletas y mantenimiento full de
bicicletas.

En la actividad Pedalea GSD asistieron 1,279 ciclistas y contd con la colaboracién de organismos
internacionales: BID, AFD, Instituciones gubernamentales: Ministerio de Salud Publica, RD Vial,
DIGESETT, PN, COMIPOL, ADN, ASDE, ASDN, ASDO y empresas como: de Vitasalud, Seguros Sura,
Bicicmoto Rojas, Unit RD, Cool Heaven, Powered, Pinturas Popular, Agua Alaska, Bicicentro, Bepenesa,
Asociacidon Popular, 3M, Huella Verde, Entrillados. Metro MTB, Planet Bike, Bucaneros y Pelotdn Aéreo
MTB.
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q INTRANT INAUGURACION CICLOPARQUEOS

Fueron habilitados parqueos para bici en la oficina principal de la Asociacidon Popular de Ahorros y Préstamos, y en la Direccion Regional de
Higuamo del INTRANT, ubicada en las Oficinas Gubernamentales de San Pedro.
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CAMPANA DE

PROMOCION

iUNETE A LAS
ACTIVIDADES POR EL

=== i) MUNDIAL DE LA BICI

®

" LEONEL NG _

| GERENTE DE FELCONES CON LA COMUNDAD
GRUPO POPULAR

A

©

fp) intrant.rd @

/{D intrant_rd @ #VoyEnBiciRD

50 ® Lionel Franceschini, encargado de mision seniol
@AFD_es en el pas, explica que desde esta entidad y co
apoyo de la @UnionEuropeaRD, se han impulsado proye
para el fortalecimiento del #TransporteRD y la
#MovilidadSostenibleRD

Reconoce los avances del pais y agradece a todo ¢
del #INTRANT, por los planes desarrollados a favor de u
bicicleta.

® Invit6 a todos los ciudadanos a asumir una cultur
sostenible y 2 madificar sus patrones de desplazamientc
unos més amigables con el medio ambiente. | #VoyEnBic

v janaluisa

bike2workrd 3, 22 @

o wou ¢ 4 o
| F INTRANT

AGENCE FRANCAISE
E DEVELOPPEVENT

oQv

661 reproducciones

oQv A

2328 reproducciones

SNS)

oQvy Al

1641 reproducciones

intrant_rd @

intrant_rd @ #VoyEnBiciRD

. & El Grupo Popular (@PopularEnLinea) es una empresa que
apuesta 2 la #MovilidadSostenibleRD.

Ademas del respaldo que siempre brindan a actividades que

promueven el uso de la Bici,han instalado cicloparqueos para

incentivar el uso de este modo de transporte sostenible en sus

colaboradores y ciudadanos.

< Leonel NG, gerente de Relaciones con la Comunidad de
Popularéntinea, destaca las iniciativas que llevan a cabo para

aportar al desarrollo sostenible de Republica Dominicana

{UN PROYECTO!=
i GANADOR!

vacantesdisponibles @ ©
3 VOYEN .
| 507 Liceo
@isetodad ® e 9 Lo “J*‘” Cientifico

- 7 ) INTRANT

Q

amlu_arq Ademas deben proveer de bafios con abundante o

intrant_rd @

intrant_rd @ #VoyEnBiciRD
Atencion, cidlistas

Victor Rojas (@DonCiclita), de @BiciMotoRojas, nos comparte
5 consejos para andar en bici de manera segura.

[ Estas herramientas basicas para el mantenimiento de tu bici
te pueden ayudar durante el trayecto.

IVAMOS A SEGUIR
PEDALEANDO!

»Saca lapiz y papel y preparate para #PedaleaGSD. | #INTRANT.

bicimotorojas A pedalear este 3 de junio por el dia mundial de ¢

janaluisa & 1)

; VOYEN —=,0
danjaguez Falto la luces para la poca visibilidad. O una led roja ¢ E‘_:!_ ARO;&
' finrae  PEDAL

entrillados & & o

loreleybg @

joh

qu

Qv

intrant_rd &

#% boJovenes estudiantes de Republica Dominicana, fueron
galardonados en la competencia internacional #RoverChallenge,
de la @NASA es.

Los estudiantes pertenecen al Liceo Cientifico Dr. Miguel
Canela Lézaro, y fueron premiados en Ia categoria “Task
Challenge Award

€l proyecto cientifico aposto a estrategias de
#MovilidadSostenible, a través de la elaboracion de un vehiculo
espacial para recolectar muestras, llamado "Astromovil’, este es
un hibrido entre un vehiculo convencional y una bicicleta

Z Asimismo, los jovenes disefiaron y construyeron una
herramienta impresa en 3D para recolectar muestras liquidas en
el espacio, con la cual los estudiantes ganaron el premio.

& Desde #INTRANT, felicitamos a la nueva generacion por
apostar al diseio de estrategias para modos de transporte
sostenibles y amigables con el medio ambiente.

valdezyaneika tenemos jovenes muy enfocados ©
amo mi pais
helgabirondo Que chulo estuvo esoll ©

2774 reproducciones

@ adonaimgarcias Grande
admiracion

E=Y

oQv

5662 reproducciones

fiy) intrant.rd

/;D intrant_rd © #VoyEnBiciRD
{

2 boluan Luis Rodriguez fundé @AroyPedal hace 33 afios, y
desde entonces, se ha dedicado a impulsar el ciclismo en
Republica Dominicana

W Ha sembrado en varias generaciones la pasion por el uso
de la bicicleta

3. Recientemente la sucursal principal se incinerd, sin
embargo, agradece el apoyo recibido y asegura que seguira
pedaleando, pues una de las mejores cosas que han pasado en
su vida es ser ciclista

#VoyEnBiciRD
#INTRANT

ianluis.ciclismo mi respeto y

0 proorizo123 Gran Ser Humano y Atleta , Don Juan Luis

Rodriguez. Bendiciones para ti y toda la familia

22
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f‘ } intrant_rd @

/f@ intrant_rd @ #VoyEnBiciRD
|

W pojMenos autos y mas bicicletas!

’} intrant_rd @

ES POSIDLE
VOYEN NDAR EN BICI

[ } intrant_rd @ #VoyEnBiciRD |

b W & La alcaldesa del Distrito Nacional,
2 Desde que la arquitecta urbanista, #NicolePolanco, inici6 sus @CarolinaMejiaGomez, se une a #VoyEnBiciRD.
recorridos en bici hacia su trabajo y diligencias, ha sentido los

cambios positivos en su salud

ES Desde la @BiciOficinaADN, ha impulsade acciones para el
uso de la bicicleta como modo de transporte individual,

w Ahorra tiempo y dinero a i
sostenible y seguro en tiempos de #COVID19RD.

& Ejercita su cuerpo
& Cuida del medio ambiente

$ . Haceunllamado a las demds alcaldias del pais para que
velen por la democratizacion de los espacios publicos y la
sostenibilidad ambiental.

DIAMUNDILDE LA BOCE
/| J INTRANT

3 DE JUNIO

-

8 2, «Es posible hacer tus recorridos en bici, es mucho més
seguro de lo que todos piensan. Te invito a que salgas en tu bici
y verds que te sentirdas comodo=.

#MovilidadSostenibleRD

#VoyEnBiciRD #INTRANT
- #INTRANT.

) intantrd @

/,b intrant_rd @ 3, & Es posible en bicil

3, Araiz de la pan: Betsai
vehiculo de motor

/) intrant_rd &

(4 B intrant_rd @ #VoyEnBiciRD
|

&, & Juan Pablo Bocarejo, director de la implementacion de A\ MDD T nA
PMUS del Gran Santo Domingo de la consultora internacional \v Al | \\‘1 } M\ VEH\CU |
#EGIS, nos comparte la experiencia de Colombia en el impulso ' bl ¥

de la #bicicleta como modo de transporte. POR LA B\ (" ”

& Entiende que la #CicloviaDN es un espacio amable para los
ciudadanos que desean movilizarse,

n su #bici también realiza todos sus desplazamientos diarios:

8 Trabzjo
S Supermercado
& iglesic
GTienda

[ Salidas sociales

 UNA CICLoviA
PARA TODOS!

2, «Gracias al uso de I bicicleta en Ia ciclovia, me siento més
Sequra. Invito a las mujeres también utilzar 12 bici como modo.
de transportes.

¥ Conductor, recuerda que #EnlaBiciVaUnaVida y no transites
por la ciclovia.

% Mantén una distancia de 1.5 m

. . #DiaMundialDeLaBici #VoyEnBici #INTR

#"Es importante que la ciclovia cuente con un espacio, pero DiaMundisiDe Bbic #VovEn

también es imprescindible que se cologue en la mente de todos

los ciudadanos”, concluye. o 4@ jemanaturalchic o
P

71} INTRANT "

#NTRANT

BENEFICIOS DEL USO

DE LA BICI

2 Ahorra
empo

Beneficia 3 Te trae
el medio : \ felicidad
ambiente

‘ ‘markkuxrey Que bella ella ! Que bueno que cada dia mas y

més personas optan por este medio de transporte, sant que le

oQv A

4267 reproducciones

intrant_rd @

@)
(7) monsao ot

2 Z ® Sandy y Brittany fueron dos de los ganadores del
concurso de pintura infantil “Manos y Colores Pera Ia Bici

En este video nos hablan sobre la inspiracion para sus dibujos, e
invitan a los demas nifios de entre 5y 14 afios, a participar en el
concurso #CreaTuBiciHéroeRD,

k. 3 A través de estas acciones, buscamos sensibilizar a la
sociedad sobre como mejorar su calidad de vida de acuerdo a la
forma en que se movilizan.

B Bases, informacion y registro disponibles en el portal
INTRANT: htps://concursopintura.intrant gob.do/ | #INTRANT.

janaluisa & & & ©

ingpaula Que bella mi nifia Brittany © © & o

@ roveus cuevsies °

. almontedenissefc ve °

Qv R 23
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DiA MUNDIAL DE LA BICICLETA
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